
Horaires

13h30

14h courses Jury A Jury B Jury C Jury D

14h30 Marteau H/F Perche F Hauteur H

15h

15h30 300m haies H Disque H Hauteur F

300m haies F

16h 100m H

100m F

16h30 800 m H Perche H Longueur F

800 m F

17h 300m H 

300m F

17h30  1500 m H Disque F Longueur H

1500 m F

3000 m H/F

18h Relais medley 100 / 200 / 300 / 400 H

Relais medley 100 / 200 / 300 / 400 F

18h15

Les horaires pourront être modifiés à la clôture des inscriptions

Les épreuves sont ouvertes uniquement aux catégories cadet et plus

Aucune inscription ne pourra se faire sur place

Confirmation sur les courses 1h30 avant le départ, confirmation des concours sur place

Les concours de longueurs et disque pourront etre mixtes selon le nombre d'inscrits

RELAIS MEDLEY

Adresse du stade: 19 rue de la Gare 69340 Francheville

Pour accéder au stade, privilégier l'accés par Francheville le Bas

L'entrée de la déchetterie crée souvent un bouchon du la rue de la gare, en venant de Brignais/Oullins

Meeting de rentrée de Francheville, 17 septembre 2022

Finalisation jurys

Fin de la compétition

confirmation des jurys

1ère barre : A convenir sur place en fonction des inscrits

Inscription des équipes sur place. Relais mixte possible ( 2H/2F)

Montée de barre: F : de 5 en 5 cm jusqu'à 1m40 puis de 4 en 4 cm

Montée de barre: H : de 5 en 5 cm jusqu'à 1m70 puis de 4 en 4 cm

HAUTEUR

PERCHE

1ère barre F: 2,00 m  H: 2,60 m

Montée de barre: F : de 20 en 20 cm juqu'à 3,00 m puis 10 en 10 cm

Montée de barre: H : de 20 en 20 cm juqu'à 4,00 m puis 10 en 10 cm
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